
平成 30年度 感染症など罹患状況（平成 31 年３月６日現在） 

4 月：胃腸炎（４） 溶連菌感染症（１） 

5 月：胃腸炎（６） 溶連菌感染症（１） 水ぼうそう（１） とびひ（１） 

6 月：胃腸炎（６） 突発性発疹（１） 蕁麻疹（１） とびひ（１） 結膜炎（２） 

7 月：胃腸炎（４） プール熱（２） ヘルパンギーナ（２） とびひ（２） 

８月：胃腸炎（５） 溶連菌感染症（１） りんご病（２） とびひ（２） 

９月：りんご病（５） 突発性発疹（１） 手足口病（１） 蕁麻疹（１） とびひ（１） 

１０月：胃腸炎（６） 流行り目（１） 結膜炎（１） 手足口病（４） ウイルス性発疹（１） 

１１月：胃腸炎（８） とびひ（１） 

１２月：胃腸炎（21） インフルエンザ（２） りんご病（１） とびひ（１） 

１月：胃腸炎（24） インフルエンザ（11） りんご病（１） 突発性発疹（２） 

結膜炎（２） 蕁麻疹（５）  

２月：胃腸炎（２） インフルエンザ（４）  

３月：帯状疱疹（１）  

＊（ ）の数字は人数です 

＊胃腸炎にはおう吐や下痢の症状があった人も含まれています 

もうすぐひまわり組の子どもたちが巣立つ日が訪れます。他のクラスの子どもたちも一つお兄さん・お姉さんのクラス

になります。子どもたちのワクワクする気持ちやドキドキする気持ちが日増しに膨らんでいるようです。 

3 月は、季節の変わり目でホルモンバランスや自律神経の調節がうまく働かないため、疲れやすくなります。適度にか

らだを動かし、しっかり食事を食べ、ぐっすり眠ることで体調を整えましょう。 

さて、平成 30 年度も子どもたちの笑顔に助けられ、無事にまとめの月を迎えることができました。保護者の皆さまに

は、保健行事にご協力をいただき、ありがとうございました。 

みんな大きくなったね！ 平成 30年度 身体測定の結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊３月の結果には３名のお子さんがお休みのため含まれていません。ご了承下さい。 

＊グンと成長する年やゆっくり成長する年など個人差があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより ３月号 
 

平成 31年 

青梅みどり第一保育園 

  身  長 （cm） 体  重 （kg） 

クラス名 4 月の平均 3 月の平均 1 年の成長 4 月の平均 3 月の平均 1 年の成長 

ひよこ組 64.9 75.2 10.3 7.7 9.9 2.2 

つくし組 79.6 88.4 8.8 10.9 13.1 2.2 

さくら組 86.2 93.0 6.8 12.0 13.7 1.7 

ちゅうりっぷ組 95.5 102.3 6.8 14.2 16.1 1.9 

すみれ組 103.8 110.6 6.8 16.8 19.0 2.2 

ひまわり組 112.2 118.6 6.4 19.8 22.3 2.5 

園医の一言 

 診療所では、インフルエンザや

花粉症で受診するお子さんが大

変多いですね。     3 月 6 日付 

お知らせ 

感染症が治癒した時に提出していただいた経過報告書ですが、

新年度から登園届と名称を変えることになりました。ご不便をお

かけしますが、よろしくお願いします。 


