
園医の一言 

インフルエンザに罹って受診する 

お子さんは減りました。しかし、お

たふくで受診するお子さんがまだい

ます。ご注意ください。  ４月７日

付 

  

青空に、こいのぼりが泳いでいる景色はいいですね。子どもたちの健康と健やかな成長を願いたいと思います。5 月は

お天気に恵まれる日が多いので、お休み日は子どもと散歩したり、公園で一緒に遊んでみませんか。子どもの成長はあっ

という間です。会話の中から、遊びの中から、色々な場面で成長を感じることができると思いますよ。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより ５月号 
 

平成 28 年５月２日 

青梅みどり第一保育園 

予防接種を受けましょう 

     カードに『予防接種状況』の記入をして

いただき、ありがとうございました。子ど

もの体調と仕事の調整をしながら計画す

るのは大変ですが、5 月はお子さんの体調 

も整いやすい季節です。予防接種を受けませんか。 

＊定期接種（無料）は、積極的に受けませんか。 

＊任意接種（有料）を、検討してみませんか。 

予防接種のポイント 

・子どもの体調を最優先に考えましょう 

・個人接種より集団接種（BCG）を優先しましょう 

・１歳を過ぎているなら、MR を受けましょう 

・複数回接種する必要があるものについては、 

回数を守るようにしましょう 

＊期間を過ぎてしまった時など、かかりつけ医や

青梅市健康センターにご相談ください。 

ぎょう虫卵検査終了のおしらせ 

 衛生環境がよくなり、ぎょう虫卵検査の検出率が 1％

以下（限りなく０に近い）の状況が続いている現在、文

部科学省が平成 28 年度から学校における健康診断の必

須事項からぎょう虫検査を外すことになりました。 

＊九州の一部地域では検査を続けるそうです。 

 当園でも、検査については昨年度より検討してきまし

たが、この検査は朝起きてすぐ行うため保護者の皆さま

のご協力が必要であること、検出率０％が 10 年以上続

いていることを踏まえ、急ではありますが今年度から検

査を行わないことにさせていただきます。 

今までご協力をいただき、ありがとうございました。 

歯科検診のおしらせ 

 ６月７日（火曜日）に、歯科検診を

行います。 

詳しくは「ほけんだより 6 月号」で

お知らせします。 

５月は例年夏を感じる程暑い日が

あり、園庭で遊んでいる子どもたち

の顔は真っ赤です。長袖 T シャツの

他に半袖 T シャツの準備もお願いし

ます。 

お願い 


